Dienstag + Donnerstag - Vormittag + Abend

Open-FitnessClass (Sa. 9.30 - 10.30 Uhr)

Datum Di.,BS(.)S(:)y-I:.;(OESUhr DOB:‘;ZStIY)I(I)r(;gUhr Do., 1:':0BA2-ZAC‘)O Uhr Datum Kurs Dozent
09.+11.01.24 Ina Lina Chris 13.01.24 | BODYSTYLING Chris
16.+18.01.24 Laura Chris Sophia 20.01.24 ZUMBA Franci
23.425.01.24 Ina Lina Chris 27.01.24 YOGA Laura
30.01.+01.02. Laura Chris Sophia 03.02.24 BOKWA Ina
06.+08.02.24 Ina Lina Chris 10.02.24 STRONG™ Sophia
13.4+15.02.24 Laura Laura Sophia 17.02.24 KEINE OFC! - FASCHINGSFERIEN
20.+22.02.24 Ina Lina Chris 24.02.24 STRONG™ Sophia
27.429.02.24 Laura Chris Sophia 02.03.24 ZUMBA Franci
05.+07.03.24 Ina Lina Chris 09.03.24 | BODYSTYLING Lina
12.+14.03.24 Laura Chris Sophia 16.03.24 YOGA Laura
19.+21.03.24 Ina Lina Chris 23.03.24 | DANCE-FITNESS Chris




